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01 会員登録
（ミキワメAI新規利⽤者のみ）
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1.案内メールのURLをクリック
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クリック



2.必要事項を⼊⼒し利⽤規約を確認の上、会員登録をする
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3.メールアドレス、パスワードを⼊⼒しサインインする
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02 サインイン
（会員登録がお済みの⽅のみ）
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1.案内メールのURLをクリック

77 777 7© 2026 Leading Mark, Inc.

クリック



3.メールアドレス、パスワードを⼊⼒しサインインする
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03 ストレスチェックの受検（全員）
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1.ホーム画⾯の案内をクリック
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クリック



2.受検者情報の登録
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※必要情報が既に登録されている⽅には表⽰されません
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3.案内を確認‧要配慮個⼈情報の取得に同意
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4.ストレスチェックを受検
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04 結果の確認（全員）
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結果を確認
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ポイント1：⾼ストレス者かどうかを確認
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ポイント2：ストレスの特徴とアドバイスを確認
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05 医師との⾯談（⾼ストレス者）
※企業の設定次第では利⽤できません
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医師との⾯談を希望

191919

⾼ストレスと判定された場合、
結果画⾯の下部に医師との⾯談を希望できるフォームが表⽰されます。
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※企業の設定次第では表⽰されません


